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1. Značaj i fiziologija ishrane.
2. Veste hranljivih materija i potrebe organizma u hranljivim materijama, kao i o faktorima koji ih određuju.
3. Ispitivanje stanja uhranjenosti.
4. Planiranje dnevnog obroka.
5. Organizacija ishrane u domaćinstvu i u kolektivinma.
6. Kvarenje namirnica.
7. Čuvanje namirnica.
8. Aditivi i konzervansi.
9. Organoleptička svojstva namirnica.
10. Mikrobiološka ispravnost namirnica.
11. Hemijska ispravnost namirnica.
12. Zakonska regulativa u oblasti zdravstvene bezbednosti hrane.
13. Ishrana odojčadi i predškolske dece.
14. Ishrana školske dece i omladine.
15. Ishrana trudnica i dojilja.
16. Ishrana radno sposobnog stanovništva.
17. Ishrana starih ljudi.
18. Organizacija i značaj ishrane u vanrednim uslovima.
19. Gojaznost : etiologija, komplikacije i epidemiologija.
20. Pothranjenost: uzroci, vrste, posledice i epidemiologija.
21. Anoreksija i bulimija.
22. Poremećaji usled neadekvatnog unosa vitamina i mineralnih materija.
23. Trovanja hranom.
24. Prevencija bolesti nepravilne ishrane i neispravne hrane kod ljudi različite životne dobi.
25. Specifičnosti ishrane kod oboljenja organa za disanje.
26. Specifičnosti ishrane kod oboljenja srca i krvnih sudova.
27. Specifičnosti ishrane kod oboljenja organa za varenje.
28. Specifičnosti ishrane kod oboljenja bubrega i mokraćnih puteva.
29. Specifičnosti ishrane kod febrilnih stanja i infektivnih bolesti.
30. Specifičnosti ishrane kod šećerne bolesti.
31. Specifičnosti ishrane kod bolesti koštano-zglobnog sistema.
32. Specifičnosti ishrane kod pripreme pacijenta za određene dijagnostičke postupke i operativne zahvate.
33. Specifičnosti ishrane pacijenata posle operativnih zahvata.

