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1.Pojam, ciljevi, zadaci i značaj prve pomoći
2.Uloga spasioca u pružanju prve pomoći
3.Pojam hitnog slučaja
4.Karike u lancu spasavanja
5.Postupak na mestu nesreće
6.Utvrđivanje stanja povređenog/obolelog
7.Utvrđivanje stanja svesti
8.Provera disanja
9.Provera srčanog rada
10.Pregled "od glave do pete"
11.Postupak sa odećom i obućom
12.Pojam, vrste i znaci smrti
13.Pojam, uzroci i klasifikacija poremećaja svesti
14.Postupak kod poremećaja svesti
15.Nesvestica
16.Epilepsija (i histerija)
17.Fras
18.Potres mozga
19.Moždani udar
20.Poremećaji koncentracije šećera u krvi
21.Koma
22.Povrede zglobova: nagnječenje, uganuće, iščašenje i prelom
23.Povrede kostiju
24.Imobilizacija - pojam, ciljev
25.Pravila imobilizacije
26.Sredstva za imobilizaciju
27.Imobilizacija kičmenog stuba
28.Specifičnosti oslobađanja disajnih puteva pri povredi vratne kičme
29.Imobilizacija gornjih ekstremiteta
30.Imobilizacija grudnog koša
31.Imobilizacija karlice
32.Imobilizacija donjih ekstremiteta
33.Krvararenje
34.KPR
35.Toplotni udar
36.Sunčanica
37.Opekotine
38.Smrzotine
39. Ujed zmija i drugih životinja
40.Ubodi insekata (pčela, osa, stršljen, škorpion, pauk, krpelj)
41.Postupak kod stranog tela-Hajmlihov manevar
42.Povrede organa grudnog koša
43.Povrede organa trbuha i karlice
44.Kraš povrede
45.Blast povrede
46.Utopljenje u vodi
47.Saobraćajni traumatizam
48.Politrauma
49.Trijaža p/o
50.Povišena telesna temperatura
51.Bol u grudima
52.Hipertenzija

